
• KG  11 kocht: • KG 25 kocht: • KG 24 kocht: • KG 21 kocht:
• Vegetarisch gefüllte Paprika 

mit Reis und Tomatensoße (Ei , 
Gl , Mi , Sel , So )

• Nudel-Gemüse-Auflauf (Ei , Mi , 
Sel , So )

• Linsen mit Spätzle und Puten-
Wienerle (Ei , Gl , Pu , Sel , Sf , So , 1, 3, 
8)

• Hamburger (Gl , Mi , Ri , Sel , Ses , Sf , 
So )

• Pfirsich-Mascarponecreme (Mi ) • Schoko-Kirsch-Kuchen (Ei , Gl , 
Mad , Mi , Nü )

• Schokoschaumkuss (Ei , Mi ) • Vanillecreme (Mi )

• siehe Vollkost • siehe Vollkost • Linsen mit Spätzle und Vegi-
Würstchen (Ei , Gl , Mi , Sel , Sf , So , 1)

• Veggie-Burger (Ei , Gl , Mi , Sel , Sf , So )

• Schokoschaumkuss (Ei , Mi ) • Vanillecreme (Mi )

30.09.2026 01.10.2026

Vollkost

Vegetarisch

Wochenspeiseplan
von 28.09.2026 bis 04.10.2026 (KW40)

Menügruppe 28.09.2026 29.09.2026


