Wochenspeiseplan

von 23.11.2026 bis 29.11.2026 (KW438)

Menugruppe 23.11.2026 24.11.2026 25.11.2026 26.11.2026
e KG5 kocht: KG 12 kocht: KG 23 kocht: KG 21 kocht:
e Kasspatzle mit Rahmgeschnetzeltes vom Dampfnudeln mit Vanillesauce Gebratene Maultaschen mit Ei
Schmorzwiebeln (i, 61, mi) Huhn (Hii, Mi, Sel, So) (i, Gl, Mi) (El, GI, Mi,Ri,S,Sel,So)
Vollkost e Karottensalat (Mad, Mi, f, So) Semmelknodel (&, 1, mi, sel, so) Obst (10) Blattsalat (vi, sel, sf, so)
e Kirschgriitze mit Vanillesauce Blaukraut (al, sel, so) Bananenjoghurt (Ge, mi, Nii)
(Ei, Mi)
Knuspermusli (6!, Ho, Mad, Mi,
Nii)
¢ siehe Vollkost Semmelknddel mit siehe Vollkost Gebratene
Pilzrahmsolie (&, GI, Mi, Sel, So) Gemiisemaultaschen mit Ei (i,
Gl, Mi, Sel, Sf, So)
Vegetarisch
Blaukraut (al, sel, so) Blattsalat (vi, sel, sf, so)
Knuspermusli (6!, Ho, Mad, Mi, Bananenjoghurt (Ge, mi, Nii)
Nii)




