Wochenspeiseplan
von 16.11.2026 bis 22.11.2026 (KW47)

Meniigruppe

16.11.2026

17.11.2026

18.11.2026

19.11.2026

KG 14 kocht:

Lasagne (G/, Mi,Ri,S,Sel,Sf,So)

Gemisesuppe mit Wiirstchen

und Brotchen (i, 61, mi, Ri, s, Sel,
So,1,3,8)

Fantakuchen (&, 61, mi, 1, 2, 3)

KG 26 kocht:

Hihnerfrikassee mit Reis und

Tortellini mit Krautersauce (&,
Gl, Mi, Sel, So)

Blattsalat (vi, sel, sf, so)

Gurkensalat (vi, sf, so)

Sauerrahmcreme mit
FruchtsofR3e (wvi)

Fantakuchen (ci, 61, mi, 1, 2, 3)

Erbsen (wvi)

Zitronencreme (mi)

Vollkost
Erbsen (a1, Hii, Mi, Sel, So)
Gurkensalat (vi, sf, so) Zitronencreme (vi) Pfirsichjoghurt (Ge, mi)
Sauerrahmcreme mit
FruchtsoRe (vi)
Gemdiselasagne (i, I, Mi, Sel, Gemiisesuppe mit Gemisefrikassee mit Reis (G/, siehe Vollkost
so0) vegetarischem Wiirstchen und] M. Sel, o)
Brotchen (&, 61, mi, Sel, Sf, So, 1)
Vegetarisch




