
• KG 14 kocht: • Gemüsesuppe mit Würstchen 
und Brötchen (Ei , Gl , Mi , Ri , S , S el , 
S o , 1, 3, 8)

• KG 26 kocht: • Tortellini mit Kräutersauce (Ei , 
Gl , Mi , Sel , So )

• Lasagne (Gl , Mi , Ri , S , S el , S f , S o ) • Fantakuchen (Ei , Gl , Mi , 1, 2, 3) • Hühnerfrikassee mit Reis und 
Erbsen (Gl , Hü , Mi , Sel , So )

• Blattsalat (Mi , Sel , Sf , So )

• Gurkensalat (Mi , Sf , So ) • Zitronencreme (Mi ) • Pfirsichjoghurt (Ge , Mi )

• Sauerrahmcreme mit 
Fruchtsoße (Mi )

• Gemüselasagne (Ei , Gl , Mi , Sel , 
So )

• Gemüsesuppe mit 
vegetarischem Würstchen und 
Brötchen (Ei , Gl , Mi , Sel , Sf , So , 1)

• Gemüsefrikassee mit Reis (Gl , 
Mi , Sel , So )

• siehe Vollkost

• Gurkensalat (Mi , Sf , So ) • Fantakuchen (Ei , Gl , Mi , 1, 2, 3) • Erbsen (Mi )

• Sauerrahmcreme mit 
Fruchtsoße (Mi )

• Zitronencreme (Mi )

18.11.2026 19.11.2026

Vollkost

Vegetarisch

Wochenspeiseplan
von 16.11.2026 bis 22.11.2026 (KW47)

Menügruppe 16.11.2026 17.11.2026


