
• KG 16 kocht: • KG 19 kocht: • Mini-Fleischkäsle mit 
Röstiecken und Paprikasauce 
(Gl , Mi , S , S el , S f , S o )

• Kürbiscremesuppe mit 
Brötchen (Gl , Mi , So )

• Semmelknödel mit 
Pilzrahmsoße (Ei , Gl , Mi , Sel , So )

• Gulasch "Stroganoff" 
(S chwein) (Gl, Mi, S, Sel, Sf, So)

• Blumenerde (Ei , Gl , Mi ) • Bircher Müsli (Mad , Mi , Nü )

• Blattsalat (Mi , Sel , Sf , So ) • Spätzle (Ei , Gl , Mi )

• Donut (Ei , Gl , Mad , Mi , Nü ) • Rohkostsalat (Ho , Mad , Mi , Sel , Sf , 
So )

• Mini-Windbeutel (Ei , Gl , Mi , 4)

• siehe Vollkost • Gemüsebratling mit Spätzle 
und Rahmsoße (Ei , Gl , Mi , Sel , So )

• Röstiecken (Ei , Gl , Mi ) • Kürbiscremesuppe mit 
Brötchen (Gl , Mi , So )

• Rohkostsalat (Ho , Mad , Mi , Sel , Sf , 
So )

• Vegetarischer Bratling (Ei , Gl , 
Mad , Mi , Sel , So )

• Bircher Müsli (Mad , Mi , Nü )

• Mini-Windbeutel (Ei , Gl , Mi , 4) • Paprikagemüse (Gl , Mi , Sel , So )

• Blumenerde (Ei , Gl , Mi )

Vegetarisch

21.10.2026 22.10.2026

Vollkost

Wochenspeiseplan
von 19.10.2026 bis 25.10.2026 (KW43)

Menügruppe 19.10.2026 20.10.2026


