
• KG 5 kocht: • KG 4 kocht: • KG 26 kocht: • KG 1 kocht:
• Nudeln mit Sauce Bolognese und 

Parmesan (Gl , Mi , Ri , S , S el , S o )

• Rote Wurst mit Kartoffelbrei 
(Mi , Sel , So , 1, 3, 8)

• Gnocchi mit bunter 
Gemüsesoße (Ei , Gl , Mi , Sel , So )

• Lachsfilet in Sahnesoße mit 
Nudeln (F , Gl , Mi )

• Eisbergsalat (Ho , Mi , Sel , Sf , So ) • Karottengemüse (Mi , Sel ) • Blattsalat (Mi , Sel , Sf , So ) • Blattsalat (Mi , Sel , Sf , So )

• Pfirsichjoghurt (Ge , Mi ) • Heidelbeerjoghurt (Ge , Mi ) • Mousse au Chocolate (Ei , Mad , 
Mi , Nü )

• Dänische Apfelspeise (Mi )

• Nudeln mit Tomatensoße und 
Parmesan (Gl , Mi , Sel , So )

• Vegetarischer Bratling mit 
Kartoffelbrei (Ei , Gl , Mi , Sel , So )

• Gnocchi mit bunter 
Gemüsesoße (Ei , Gl , Mi , Sel , So )

• Vegetarischer Bratling (Ei , Gl , 
Mad , Mi , Sel , So )

• Eisbergsalat (Ho , Mi , Sel , Sf , So ) • Karottengemüse (Mi , Sel ) • Blattsalat (Mi , Sel , Sf , So ) • Nudeln (Ei , Gl , Mi )

• Pfirsichjoghurt (Ge , Mi ) • Heidelbeerjoghurt (Ge , Mi ) • Mousse au Chocolate (Ei , Mad , 
Mi , Nü )

• Sahnesauce (Gl , Mi , Sel , So )

• Blattsalat (Mi , Sel , Sf , So )

• Dänische Apfelspeise (Mi )

14.01.2026 15.01.2026

Vollkost

Vegetarisch

Wochenspeiseplan
von 12.01.2026 bis 18.01.2026 (KW3)

Menügruppe 12.01.2026 13.01.2026


