Wochenspeiseplan

von 11.05.2026 bis 17.05.2026 (KW20)

Menugruppe 11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 Hit
KG 2 kocht: KG 9 kocht: KG 22 kocht: o
Rahmgulasch Nudel-Gem{se- Geflllte Pfannkuchen
(S chwein) (a1, Mi, s, sel, Auflauf (i, mi, sel, so) mit Rinderhack,
so) Krauterdip und
Krautsalat (zi, 61, mi, Ri,
Vollkost Sel, s0)
Spatzle (gi, I, mi) Bircher Mdsli (vad, Mmi, Muffin (&, 61, Mad, mi,
Nii) Nii)
Karottensalat (Mad, mi,
Sf, So)
Kirschjoghurt (Ge, Mi)
Tagesessen Nudel-Gem{se- Geflllte Pfannkuchen Je
Auflauf (i, mi, sel, so) mit Paprikagemiise,
Krauterdip und
Vegetarisch Krautsalat (7, 6/, mi, sel,

Bircher Mdsli (vad, Mmi,
Nii)

So)
Muffin (&, 61, Mad, mi,
Nii)




