Wochenspeiseplan
von 07.12.2026 bis 13.12.2026 (KW50)

Menigrupp

07.12.2026

08.12.2026

09.12.2026

10.12.2026

Vollkost

Reis

Sahnesauce (G/, Mi, sel, So)

Erbsen (vi)

Mascarponecreme (GI, Mi)

KG 6 kocht:

Schinkennudeln (i, 61, mi, s, Sel,
50,1,3,8)

Gurkensalat (vi, sf, so)

Schoko-Kirsch-Kuchen (&, 61,
Mad, Mi, Nii )

Currywurst mit Kartoffelecken

und Currywurstsol3e (vi, ri, s,
Sel,Sf,50,1,2,3,6, 8)

Eisbergsalat (Ho, mi, Sel, sf, 50)

Mini-Windbeutel (¢, 61, mi, 4)

KG 17 kocht:

Linsen mit Spatzle und Puten-

Wienerle (i, 61, pu, Sel, Sf, So, 1, 3,
8)

Schoko-Mandarinen-Creme (&,
Mi, Nij)

Vegetarisch

siehe Vollkost

Gemisenudeln mit Ei (i, 6/, mi,
Sel, So)

Gurkensalat (vi, sf, so)

Schoko-Kirsch-Kuchen (ci, i,
Mad , Mi, Nii)

Gemiisekrusties mit
Kartoffelecken und

Currywurstsauce (i, GI, Mi, Sel,
50,1,2,3,6,8)
Eisbergsalat (Ho, mi, Sel, sf, s0)

Mini-Windbeutel (ci, 61, mi, 4)

Linsen mit Spatzle und Vegi-
Woirstchen (i, 61, mi, Sel, Sf, So, 1)

Schoko-Mandarinen-Creme (i,
Mi, Nii )




