Wochenspeiseplan

von 29.06.2026 bis 05.07.2026 (KW27)

Menlgruppe 29.06.2026 30.06.2026 01.07.2026 02.07.2026
e KG 8 kocht: KG 6 kocht: KG 22 kocht: KG 17 kocht:
e Rahmspinat mit Salzkartoffeln Dampfnudeln mit Vanillesauce Pizza Schinken (a1, mi, s, Sel, 50,1, Gebratene Maultaschen mit Ei
und Rihrei (1, 61, Mi, sel, So) (Ei, GI, Mi) 3,8) (Ei, GI, Mi,Ri,S,Sel,So)
Vollkost [|* Heidelbeerkuchen (&, a1, mad, mi, Obst (10) Pizza Salami (Geflugel) (s, Hu, mi, Blattsalat (vi, sel, sf, so)
Nii) Pu, S0, 1, 3, 8)
Erdbeeren mit Joghurt (Ge, mi) Bananenjoghurt (Ge, mi, nii)
¢ siehe Vollkost siehe Vollkost Pizza Margherita (G, mi, sel, So) Gebratene
Gemdiisemaultaschen mit Ei (i,
Gl, Mi, Sel, Sf, So)
Vegetarisch Erdbeeren mit Joghurt (Ge, mi) Blattsalat (vi, sel, sf, so)
Bananenjoghurt (Ge, mi, Nii)




