Wochenspeiseplan
von 09.11.2026 bis 15.11.2026 (KW46)

Meniigrupps 09.11.2026 10.11.2026 11.11.2026 12.11.2026
KG 11 kocht: KG 6 kocht: KG 13 kocht: e KG 18 kocht:
Huhnchen- Gnocchi mit bunter Lachsfilet in Sahnesof3e mit ¢ Fleischkichle mit Kartoffelbrei

Vollkost

Currygeschnetzeltes mit
fruchtiger SoRe (a1, Hii, Sel, 50)

Reis

Himbeercreme (G, mi)

GemusesoRe (i, GI, Mi, Sel , So)

Blattsalat (vi, sel, sf, so)

Mousse au Chocolate (i, Mad,

Mi, Nii)

Nudeln (r, 61, mi)

Blattsalat (vi, sel, sf, so)

Danische Apfelspeise (vi)

(Ei, GI, Mi,Ri,S,Sel,Sf,So)

Karottengemduse (wvi, sel)

Kirschjoghurt (Ge, mi)

Vegetarisch

Friihlingsrolle mit Reis und
Currysauce (&, GI, Mi, Sel, So)

Himbeercreme (61, mi)

siehe Vollkost

Gemdusebratling (¢i, I, Mi, Sel, So)

Nudeln mit Sahnesauce (a1, mi,
Sel, So)

Blattsalat (vi, sel, sf, so)

Danische Apfelspeise (vi)

Gemisekrusties mit
Kartoffelbrei (i, GI, mi, sel, So)

Karottengemuse (vi, Sel)

Kirschjoghurt (Ge, mi)




