Wochenspeiseplan
von 06.07.2026 bis 12.07.2026 (KW28)

Menugruppe 06.07.2026 07.07.2026 08.07.2026 09.07.2026

KG 15 kocht: KG 25 kocht: KG 28 kocht: Rostiecken mit Krauterdip (&,
Gl, Mi, Sel, So)
Rote Wurst mit Nudeln (i, 6/, Gnocchi mit bunter Russischer Hackfleischtopf mit Ofengemiise (se/)
Vollkost Ri,S,Sel,5f,50,1,3,8) GemusesoRe (i, GI, Mi, Sel, So) Nudeln (G, i, Ri, S, Sel,Sf,So)

Karottengemise (vi, Sel) Blattsalat (vi, sel, sf, so) Schokoladencreme (vi, ni) Mini-Berliner (&, 61, mi)
Pfirsichjoghurt (Ge, mi) Heidelbeerjoghurt (Ge, mi)
Vegetarisches Wiirstchen (&, siehe Vollkost Paprikagem{se (G/, Mi, Sel, So) siehe Vollkost
Gl,So0,1)

Vegetarisch Nudeln (&, 1, mi) Reis

Karottengemuse (vi, sel)

Pfirsichjoghurt (Ge, mi)

Schokoladencreme (wvi, nii)




